
नेपाल सरकार 
महिला, बालबाहलका तथा जे्यष्ठ नागररक मन्त्रालय 

समाज कल्याण केन्द्र बृद्धाश्रम पशुपहत 

पररचय 
 हि.स. १९३८ सालमा तत्काहलन श्री ५ सुरेन्द्र हिरहिक्रम शाि को पालामा 

पञ्चदेिल पाकशालाको रुपमा स्थापना भएको । 

 हि.स. २०३४ सालदेखी समाज कल्याण केन्द्र बृद्धाश्रम पशुपहतको नामिाट 

संचालन हुदै आएको । 

 हि.स. २०५२ सालदेखी महिला िालिाहलका तथा समाज कल्याण मन्त्रालय 

स्थापना भए पश्चात सोिी मन्त्रालय अन्तगगत संचाहलत नेपाल सरकारको 

एकमात्र बृद्धाश्रमको रुपमा रिेको । 

 कुल आश्रय क्षमता २३० जना  

 िाल आश्रयमा रिेका 7२ जना (महिला ४७ पुरुष २५)  

 उदेश्यः आफ्नो कोहिपनी र केिी पनी नभएका अशिाय जे्यष्ठ 

नागररकिरुको संरक्षण तथा पालनपोषन गने । 
 

दरवन्दी वववरण 

  कायागलय प्रमुख रा.प. तृहतय- १ 

  नायि सुब्बा रा.प.अनं. प्रथम-१ 

  लेखापाल रा.प.अनं. प्रथम-१ 

  अ.न.मी. -१ 

  कायागलय सियोगी शे्रणी हिहिन -२ 

  भान्छे शे्रणी हिहिन- ७ 

  टिलुिा शे्रणी हिहिन-६ 

  सुसारे शे्रणीहिहिन-५ 

  कुचीकार /स्वीपर शे्रणी हिहिन -२ 

जम्मा -२६  

ऐन कानुन  

 जेष्ठ नागररक ऐन, २०६३ र हनयमािली, २०६४ 

  समाज कल्याण केन्द्र बृद्धाश्रम पशुपहत आन्तररक ब्यिस्थापन तथा  सन्चालन 

कायगहिहि, २०७४  



 बृद्ध कल्याण कोष ब्यिस्थापन तथा संचालन हदग्दशगन, २०५८ (संशोिन 

सहित)  

कार्यरत कर्यचारी वववरण  

स्थायी 4 जना  

 कायागलय प्रमुख,  

 नायि सुब्बा 

 लेखापाल,  

 अ.न.मी. 
 

करार सेिा (स्टाफ नसग -१, कायागलय सियोगी- १, कुहचकार -2, भान्छे- ३, 

टिलुिा-३  र सुसारे- ५)  

 जम्मा-१५ जना ।  

 स्थाई समेत जम्मा – १९ जना कायगरत  
 

रु्ख्य कार्यहरु:  

असिाय जे्यष्ठ नागररकिरूलाई आश्रय प्रदान गने र उिााँिरूको लाहग:  

 सुरहक्षत बसोबास 

 स्वस्थकर भोजन (खाना तथा खाजा)  

 लत्ताकपडा 

 सरसफाई  

 स्वास्थ्य उपचार   

 मृतु्यपहछ दािसंस्कार र बाहषगक स्वस्ति शान्ती पुजा कायगक्रम 

 हतथागटन तथा बनभोज कायगक्रम 

 पाररिाररक पुनहमगलन । 

आ. व २०80/०81को वावषयक बजेट तथा हाल सम्मको प्रगवत वववरण   

वववरण   वावषयक 

बजेट  

प्रथर् 

तै्रर्ावसक 

लक्ष्य 

प्रथर् तै्रर्ावसकको 

प्रगवत  

प्रगवत प्रवतशत  

चालु ३ करोड 

35 लाख  

95 लाख 97 

िजार 

रु 77 लाख 28 िजार  80.52%  



प ाँहजगत  35 लाख  ८ लाख 25 

िजार 

 रु १0 लाख 80 

िजार  

130%  

जम्मा  ३ करोड 

70 लाख  

१ करोड ४ 

लाख २२ 

िजार 

रु 88 लाख 08 िजार  84.51% 

 

बृद्ध कल्याण कोषको हालसम्मको अवस्था 
 

 जम्मा मौज्दात रकमः रु २ करोड ९० लाख  

 मुद्धहतमा १ करोड ५० लाख 

 बचतमा १ करोड ४० लाख  

रु्ख्य उपलब्धीहरू 

 उडुस हनयन्त्रणको लागी 90 िटा फलामे बेडको ब्यिस्था गररएको । 

 आश्रीत बाआमाको लाहग हतथागटन तथा बनभोज कायगक्रम सम्पन्न भएको र 

 जे्यष्ठ नागररकिरुले प्रयोग गने ८ िटा शौचालय ममगत गररएको । 

 स्वास्थ्य उपचारको लागी िुपा सामुदाहयक अस्पताल र िोप अस्पतालसंग 

सम्झौता गररएको । िीर िस्तस्पटलसाँग सम्झौताको स्वीकृहतको लाहग 

मन्त्रालयमा फाइल पेश भएको ।  

 कायागलयको जिा ममगत गरी हसमेन्ट बोडग रास्तखएको । 
 

१. आवित र्वहला ४७ र पुरुष २५ सवहत जम्मा 7२ जनालाई  

 सुरहक्षत िसोिास (अशक्तिरुको लागी हिशेष ब्यिस्था)  

 स्वस्थकर भोजन (खाना तथा खाजा)  

 पोशाक ब्यिस्थापन (आहिन र चैत्र महिनामा महिला र पुरुषको लागी)  

 आहश्रत जेष्ठ नागररकलाई हफहजयोथेरापी सेिा संचालन गररएको ।  

 आहश्रत जेष्ठ नागररकिरुलाई मृतु्य पश्चात दािसंस्कार लगायतका सेिा प्रदान 

गररएको ।  

 हनयहमत औषिी सेिन गने ७२ जना आहश्रत जेष्ठ नागररकिरुलाई औषिीको 

ब्यिस्था  हनयहमत गने गररएको ।  

 आहश्रत जेष्ठ नागररकिरुको हनयहमत स्वास्थ्य पररक्षणको लागी िुपा 

सामुदाहयक अस्पताल बौद्ध र िोप अस्पताल हसनामंगल संग सम्झौता गरी 

सेिा हलईएको । 
 

 



र्स आिर्र्ा आवित जेष्ठ नागररकहरुको वववरण 

• िाल सम्म आहश्रतको जम्मा संख्या – 7२ 

• महिला – ४७ 

• पुरुष – २५ 

• अशक्त – ४१ (महिला-२५ पुरुष- १६)  

• यस आ.ि. मा मृतु्य भएको संख्या – १३ जना 

• यस आ.ि. मा आश्रय प्रदान गररएको संख्या -२ 

• यस आ.ि. मा आश्रम छोडेर जानेको संख्या – १ 

• नेपाली नागररकता नभएको संख्या – ७ 

• सामाहजक सुरक्षा भत्ता सुहििा पाउनेको संख्या – 3५ 

• सामाहजक सुरक्षा भत्ता सुहििा नपाउनेको संख्या – 3७  

• कान नसुने्न २७ जना (११ पु. १५ म.), बोल्न नसके्न १६ जना (६ पु. १० 

म.), आाँखा नदेखे्न ४ (२ पु. २ म.)  हिड्न नसके्न ४( २ म. २ पु.) 
 

सर्स्या र चुनौती 

• आश्रयस्थल जेष्ठ नागररकमैत्री नभएको । 

• पञ्चदेिलको पुहनगमागण हुन नसकेको । 

• आहश्रत जेष्ठ नागररकिरुको लागी औषिीउपचार गनग प्रयाप्त जनशस्तक्त एंि 

स्रोत सािनको कमी । 

• एमु्वलेन्सको ब्यिस्था नभएको । 

• सिारी सािन भएको तर सिारी सािन िेरै पुरानो भएकोले ममगतमा िषेनी 

िरै रकम खचग हुने गरेको । 

• सिारी चालकको दरिन्दी नभएको । 

• आहश्रत जेष्ठ नागररकिरुको नेपाली नागररकताको प्रमाणपत्र नभएको कारण 

राज्य िाट उपलब्ध सुहििािाट बहञ्चत भएको  

• आश्रयस्थलमा उडुस तथा बााँदरको समस्या  । 

• कायागलय  समयभन्दा बढी हििानदेखी िेलुका सम्म आश्रममा खहटनुपने 

भएकाले कायगरत कमगचारीिरुलाई अहतररक्त समय काम गरे िापत कुनैपनी 

सुहििा नभएको हुदा कमगचारीिरुलाई उते्प्रररत गनग कहिनाई ।  
 
 
 

तत्काल गनुयपने कार्यहरु 



• गोिाटारमा हनमागण गने भहनएको सुहििा सम्पन्न जे्यष्ठ नागररक आश्रम जहत 

सहकन्छ हछटो हनमागण गनुगपने ।  

• हजणग अिस्थामा रिेको भिन र पञ्चदेिल मस्तन्दरको पुनहनमागण गनुगपने । 

• स्वास्थ्य मन्त्रालयसंग समन्वय गरी आश्रमको हसफाररसको आिारमा सरकारी 

तथा हनजी अस्पतालिरुमा हनशुल्क औषिी उपचारको हनहतगत ब्यिस्था 

हुनुपने । 

• सिारी चालक सहित १ िटा सिारी सािन र एमु्बलेन्सको व्यिस्था हुनु पने 

। 

• बृद्ध कल्याण कोषमा रिेको रकमिाट आश्रममा आिस्यक ममगत सम्भार, 

आहश्रतको स्वास्थ्य उपचार र सरसफाई लगायत आिस्यकता अनुसारका 

कायगमा खचग गनग सके्न अहिकार कायागलयलाई हनहित गनगपने ।  

• आश्रममा कायगरत कमगचारीलाई प्रोत्सािन स्वरुप अहतररक्त समय काम गरे 

िापत सुहििा गनुगपने । 

• गमी मौसममा आश्रममा उडुसले सताउने गरेको हुदा उडुस हनयन्त्रणको 

लाहग िेड, लत्ता कपडा लगायत िासस्थानमा उडुस िसे्न स्थानमा ममगत, 

रंगरोगन गरी पुराना सामानिरु नष्ट गरी नयााँ ब्यिस्थापन गनगको लागी थप 

िजेट ब्यिस्थापन गनुगपने । 
 


